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Lehrkolleg für 

Path-Physikopraktik 

 
 
 
 
 

 
Gesundheitsentwicklung mit Berufsreife 
Karrierechance im Zukunftsmarkt Gesundheit mit 

ethischer Verpflichtung 
 
 
 
 

Bildung als Teil der Gesundheitsförderung 

Berufsreife für Alle 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Berufsreife – Lehrgang 
 
 
 

Die Little Path Erwachsenenbildung GmbH veranstaltet in Kooperation mit der 
Handelsakademie Neusiedl am See einen Berufsreifelehrgang.  
 
 
 

Gesundheit als höchstes Gut benötigt eine Ausbildung 
auf höchstem Niveau! 

GesundheitsentwicklerInnen mit Berufsreife – eine innovative neue Ausbildung! 
 
Da GesundheitsentwicklerInnen private DienstleisterInnen sind, sehen wir die 
Notwendigkeit, den wirtschaftlichen Teil miteinzubeziehen. 

 
Für PhysikopraktikerInnen und PädiapraktikerInnen stellt die Little Path 
Erwachsenenbildung GmbH eine Kooperation mit dem Interuniversitären Kolleg 
Graz/Schloss Seggau, wo Sie den Master für komplementäre, psychosoziale und 
integrative Gesundheitswissenschaften, sowie den Master of Integrated Child 
Development erreichen können. 
 
 

Für alle, die Ihre Berufsreife nachholen möchten! 
Bildung als Gesundheitsentwicklung, oder Gesund erfolgreich sein! 

 
Die Little Path Erwachsenenbildung GmbH ermöglicht Ihren zweiten Bildungsweg. 
Die Erwachsenenbildungsstätte, bei der menschliche Würde an erster Stelle steht. 
 

 
 

Die Berufsreifeprüfung ist gleichwertig einer HAK Matura! 
Die Abschlussprüfung berechtigt Sie, an allen Fachhochschulen und 

Universitäten zu studieren. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Allgemeine Informationen: 
Der Lehrgang dauert ca. ein Jahr, umfasst 640 Unterrichtseinheiten und schließt mit 
der Berufsreifeprüfung ab.  
Es werden die vier Unterrichtsgegenstände Deutsch, Englisch, Mathematik und als 
Fachgebiet Rechnungswesen/Betriebswirtschaft unterrichtet. 
 
 
Vorraussetzung für den Besuch des Lehrgangs: 
Abgeschlossene Lehre oder 3-jährige Berufsbildende Schule. 
 
Ort der Lehrgangsveranstaltung: 
Little Path Erwachsenenbildung GmbH, Erwachsenenbildungsstätte 
Obere Hauptstrasse 24 
7100 Neusiedl am See 
 
Prüfungsveranstaltung: Handelsakademie Neusiedl am See 
 
Lehrgangsleitung: Sabine Kirchberger, Tel. Nr.: 0664 / 32 28 905 
                 
Veranstaltungstermine: Mai und September 
 
Allgemeine Informationen: office@physikopraktik.com 
                                           www.physikopraktik.com  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Datum Unterrichtsfach- 
Vormittag 

Unterrichtsfach- 
Nachmittag 

Lehrer -  Vormittag Lehrer 
Nachmittag 

 
25.09.2008 
26.09.2008 
27.09.2008 
28.09.2008 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
23.10.2008 
24.10.2008 
25.10.2008 
26.10.2008 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
06.11.2008 
07.11.2008 
08.11.2008 
09.11.2008 

 
 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
27.11.2008 
28.11.2008 
29.11.2008 
30.11.2008 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skillich 

 
18.12.2008 
19.12.2008 
20.12.2008 
21.12.2008 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
08.01.2009 
09.01.2009 
10.01.2009 
11.01.2009 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
29.01.2009 
30.01.2009 
31.01.2009 
01.02.2009 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
19.02.2009 
20.02.2009 
21.02.2009 
22.02.2009 

 
 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
 
 
 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 

 

 

STUNDENPLAN 
BERUFSREIFE-LEHRGANG 



Datum Unterrichtsfach- 
Vormittag 

Unterrichtsfach- 
Nachmittag 

Lehrer -  Vormittag Lehrer 
Nachmittag 

 
02.04.2009 
03.04.2009 
04.04.2009 
05.04.2009 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
23.04.2009 
24.04.2009 
25.04.2009 
26.04.2009 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
14.05.2009 
15.05.2009 
16.05.2009 
17.05.2009 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
04.06.2009 
05.06.2009 
06.06.2009 
07.06.2009 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
25.06.2009 
26.06.2009 
27.06.2009 
28.06.2009 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
27.08.2009 
28.08.2009 
29.08.2009 
30.08.2009 

 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
17.09.2009 
18.09.2009 
19.09.2009 
20.09.2009 

(Prüfung ???) 

 
RW und BWL 
RW und BWL 

Deutsch 
Deutsch 

 
Englisch 
Englisch 

Mathematik 
Mathematik 

 
 
 

Mag. Brigitte Karger 
Mag. Brigitte Karger 

 
Claudia Skilich 
Claudia Skilich 

 
 
Deutsch     160 Stunden 
Mathematik 180 Stunden 
Englisch 180 Stunden 
BWL / RW 120 Stunden 

Gesamt 640 Stunden 

 
 
 
 
 
 
 

Terminänderungen vorbehalten! 



INTERUNIVERSITÄRES NETZWERK PATH PHYSIKOPRAKTIK 
Deutschland          Niederlande          Frankreich          Österreich          Ungarn 

Path unlimited 

Mission Statement: 
Die Path – Physikopraktik ist ein markengeschütztes 
integratives Interventionssystem für die Bereiche: 
Gesundheitsvorsorge, -nachsorge, Beratung und 
Verbesserung von Lebensqualität und 
Entwicklungsförderung von Kindern und Eltern. 
 
 
 
Angebot: 
Unsere Dienstleistungen beruhen auf einer Synthese 
zwischen klassischer chinesischer Medizin und moderner 
Wissenschaften, die sich zu einem neuen psycho-sozio-
bio-funktionalen Modell zusammenfügen (Praktopädie). 
Unser Angebot wird maßgeschneidert an die Bedürfnisse 
des  jeweiligen Klienten angepasst. Eine umfassende 
Sichtweise des Klienten, seiner Umgebung und seines 
Tun’s, liefert uns die Orientierung für unterstützende 
Maßnahmen in hoher Qualität 
 
 
Unternehmen: 
Path - Physikopraktik ist ein Vorreiter. Ein 
eigenständiges Unternehmensnetzwerk. Neben 
Deutschland, Österreich, Frankreich und Ungarn sollen 
weitere florierende Standorte in Europa wachsen. 
 
 
Zielgruppe/Klient: 
Menschen bei denen Werte wie Gesundheit, 
Lebensqualität und Vorsorge an vorderster Stelle stehen. 
 
 
Mitarbeiter/Trainer/Schüler/Absolventen: 
Ein fester Bestandteil ist die Identifikation mit Path - 
Physikopraktik. 
 
 
 
 
Zukunft: 
Bei Gesundheitsthemen möchten wir als 
Meinungsbildner und Mitgestalter eine aktive Rolle 
übernehmen. 
 
 
 

 
Alle Programme sind als 
medizinkomplementär*) zu sehen 
und entfalten ihre Wirkung durch 
regelmäßige 
Verfahrensanwendungen. 
 
 
 
 
 
Durch unsere fortwährende 
Ausbildung, unserer Wertschätzung 
untereinander und einer klaren 
Kommunikation (nach innen und 
außen) sehen wir uns zur 
Implementierung der präventiven 
Gesundheitsvorsorge zum Wohl der 
Gesellschaft verpflichtet, 
 
 
 
 
Wir behandeln Menschen und sehen 
ihn als Individuum im Sinne seiner 
unverwechselbaren und 
unaustauschbaren Würde**).Eine 
unserer Kernkompetenzen ist das 
Thema  
 
 
Unser Angebot lautet regelmäßige 
differenzierte Intervention***) in 
hoher Qualität im Sinne unseres 
Programms. 
 
 
Ein respektvoller, klarer, sachlicher 
Kommunikationsstil, sowie 
Eigenständigkeit, Verlässlichkeit, 
Offenheit und  
 
 
 
Den Inhalt der Path - Physikopraktik 
durch Forschung & Entwicklung, in 
seiner Wirkung messbar machen. PP 
als Marke mit hoher Qualität und 
Kompetenz positionieren. 
 

 
Unsere Programme 
(Physikopraktik und 
Pädiapraktik) berechtigen, nach 
erfolgreichem Abschluss, zum 
Studium des Masters of Science 
im Interuniversitären Kolleg für 
Gesundheit und Entwicklung 
Graz/Schloss Seegau. 
 
ebenso für die Verbesserung der 
Lebensqualität und für die 
Förderung der Entwicklung von 
Kindern und Eltern. Die 
Behandlungen werden durch 
zertifizierte Physikopraktiker, 
Pädiapraktiker und 
Phänopraktiker erbracht. 
 
 
 
 
 
Gesundheitsvorsorge in all ihren 
Facetten. Voraussetzung für eine 
optimale Lebensqualität ist die 
Gesundheit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ehrlichkeit bilden die Eckpfeiler 
in unserer Zusammenarbeit, um 
das Ganze zu sehen und zu 
fördern. 
 
 
Mittelfristig eine breite 
Anerkennung des Bedarfs, der 
abgedeckt wird, erreichen und 
als Marktführer weltweit in 
diesem Segment erfolgreich 
sein. 
 
 

*) Erbringung durch private Gesundheitsanbieter und Gesundheitsentwickler 
**) Wür/de (f. 11) 1 (nur Sg.) natürlicher Wert, er jedem (menschlichen) Wesen innewohnt; die W. des Menschen; jmds. W. verletzten; die 
W. wahren; diese Behandlung ist unter aller W ist unerträglich schlecht, das ist unter meiner W. dafür bin ich mir zu gut 2 Stellung mit 
bestimmten Ehren; in Amt und-n sein. 
***) Behandlung 
© Antonius Wolf 22.10.2007  
 
 

 



INTERUNIVERSITÄRES NETZWERK PATH PHYSIKOPRAKTIK 
Deutschland          Niederlande          Frankreich          Österreich          Ungarn 

Path unlimited 

 
Präsidium 
Steinweg 2-4, D–26122 OLDENBURG 
Office@Physikopraktik.com 

 
 
 
 
PP- Berufsleitbild 
 

1. Ein einzigartiges neues Prozesssystem  
• Synthese aus östlichen und westlichen Wissen 
• gesundheitswissenschaftlich abgesichert 
• neue Fähigkeiten durch Einbeziehung von bewährten Methoden und 

Expertenwissen 
• Status eines akademischen Gesundheitsberufs möglich 
• Auf Gesundheitsvorsorge und Lebensqualität ausgerichtet 
 

2. Gesundheit in umfassendem Sinne 
• Geistig, körperlich, seelisch und sozial intakte*** Menschen  
• Vitalität, Leistungsfähigkeit, Wohlbefinden  
  

3. Behandlung der Menschen als Individuum 
• individuell abgestimmtes Anwendungsprogramm  
• Mitberücksichtigung bzw. Einbeziehung der Umfeldbedingungen 
• Konsensbildung zwischen Klient und Praktiker durch Vertrauen, Überzeugung, 

Verlässlichkeit und Wirksamkeit der Behandlung  
  

4. Prozessorientierte Behandlungsform 
• Zielorientierung, Transparenz und ständige Neubewertung des Fortschritts durch 

Systematik und Konsequenz 
• Prüfung der Nachhaltigkeit der Anwendung 
• Erweiterung von Expertensystem 

 
5. Fortwährende Steigerung der Qualifikation 

• Mehrere Ausbildungsebenen 
• Weiterbildung 
• Schöpfung aus dem gemeinsamen Wissens- und Erfahrungsschatz 

 
6. Die Praktiker suchen für ihre Klienten das beste Anwendungsverfahren, d. h.            
      er/sie positioniert interdisziplinär kooperativ.         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
Leitbild für Berufspraktiker 

 
 

1. Die angewandte Gesundheitsentwicklung (Praktopädie) ist eine 
neuartige Berufssparte für jene, die Faszination und Berufung an der 
Förderung der gesunden Entwicklung junger und alter Menschen 
empfinden. Praktiker* verfügen über ein fundiertes 
gesundheitswissenschaftlich abgesichertes Wissen, das sie über ein 
langjähriges Studium mit akademischem Grad erwerben. Ihre 
Kompetenz beruht auf der einzigartigen Verbindung der westlichen 
Naturwissenschaften  mit den Theorien der KCM, die 
schwerpunktmäßig auf Vorbeugungen und Erhaltung der Gesundheit 
ausgerichtet ist.  

2. Nach PP ist die Gesundheit in einem umfassenden Sinn definiert. 
Lebensqualität haben jene Menschen, die in diesem Sinn gesund 
sind. Sie zeichnen sich aus durch hohe Lebenslust, große Vitalität, 
Wohlbefinden und Freude an Herausforderungen.   

3. Das Path System ist ein Anwendungssystem, das gänzlich auf den 
Klienten abgestimmt und mit ihm vereinbart wird. Dabei werden alle 
relevanten Umfeldbedingungen und individuellen Gegebenheiten 
erfasst und mitberücksichtigt. Zwischen Praktiker und Klient entsteht 
ein Vertrauensverhältnis, das auf Offenheit, Bereitschaft an 
Mitwirkung, gegenseitige Verlässlichkeit und Überzeugung beruht. 

4. Das Path System ist eine prozessorientierte Anwendungsform. Sie ist 
zielorientiert, bewusst gesteuert und für die Klienten permanent 
transparent. Der Fortschritt wird von Anwendung zu Anwendung von 
Praktiker und Klienten gemeinsam bewertet. Die Nachhaltigkeit der 
Anwendung wird ebenfalls geprüft. Alle Ergebnisse der 
Anwendungen werden dokumentiert und in einem Expertensystem 
verwertet. 

5. Die PP-Berufsausbildung erfolgt auf mehreren Ausbildungsebenen 
mit unterschiedlichem Qualifikationsgrad. Da PP einer rasanten 
Fortentwicklung unterliegt, ist die ständige Weiterqualifikation 
unumgänglich. Die Weiterbildung schöpft aus den neuesten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen und den Erfahrungen aus dem 
Expertensystem des Berufsstandes.      

6. Alle angewandten Methoden und Techniken sind für sich 
wissenschaftlich erforscht.** 
Neu  sind die Kombinationen der Methoden, Techniken und 
Programme. 
Alle Programme des Path Systems entfalten keine ärztliche Tätigkeit 
und ersetzten auch keine ärztliche Tätigkeit. 
 

 
 
 
 
 
* Pädiapraktiker, Phänopraktiker, Physikopraktiker 
** siehe einschlägige Literatur 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



PATH PHYSIKOPRAKTIK 
BERUFSPERSPEKTIVE – GESUNDHEITSENTWICKLUNG 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

 

 
2 

Jahre 

     
    Master of  
    Science 

 
 

 
Phänopraktik 

Physikopraktik 
Kindertuinapraktik - Pädiapraktik 

 
Interuniversitäres Kolleg 

für Gesundheit und Entwicklung 
Schloss Seggau 
Graz / Österreich 

 
1 

Jahr 

 
 UNI – Lehrgang 
Graduierung 

 

 
INTERUNIVERSITÄRES 

NETZWERK 
PATH PHYSIKOPRAKTIK 

 
Mind. 
2 Jahre 
Max. 
4 Jahre 

 
Fachspezifikum  

Graduierung 
 

  
Phänopraktik 

Physikopraktik 
Kindertuinapraktik – Pädiapraktik 

Aktiopädie 

Kooperation 

 
1 

Jahr 

 
Berufsreifeprüfung 

Graduierung 
Tuinapraktik 
Graduierung 

Somatopraktik 
 

 
Tuinapraktik  

(inkl. Berufsreife) 
 

Aufbaukurs 
Praxiskurse 

Dokumentationen 
Prüfung 

 

 
Somatopraktik 

(inkl. Berufsreife) 
 

Befunderhebung 
Dokumentationen 

Prüfung 
 

 

 
 
       Propädeutikum 

 
Tuinapraktik 
Grundkurse 

Praktiker/innen 
Eignungs- 

entwicklung 
 
 

Östliche und 
westliche Theorien 

Synthese 
 

Konzeptionelle 
Einführung 

 

 
Somatopraktik 

Basis 

 
 
 

2  
Jahre 
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Zugangs- 

vorraussetzungen 

Zugangs- 
vorraussetzungen 

 • Abgeschlossene Lehre 
• 3-jährige berufsbildende Schule 

• Grundabschluss (9 Jahre) 
• Vollendetes 17. Lebensjahr 

• allgemeine geistige und körperliche Eignung 

 

 

 


