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Path unlimited

Somatopraktik
professionelle Gesundheitsförderung



Die Somatopraktik ist ein professionelles 
Anwendungsprogramm in der Gesundheitsförderung.

Es wird nach modernen wissenschaftlichen Kriterien und Testmethoden
verlaufsgerecht und prozessorientiert auf physikalisch biologischer Grund-
lage gearbeitet.
Die Somatopraktik ist durch die Marke Praktopädie geschützt.

Berufsbild

Die/der Somatopraktiker/in arbeitet in Kooperation mit anderen Fach-
berufen im Sinne einer interdisziplinären Zusammenarbeit in der ange-
wandten Gesundheitsförderung. Das erfordert konzeptionelles und inte-
gratives Denken und führt zur Selbstständigkeit. Dies macht sie/ihn zu 
einem/einer Experten/Expertin und Manager/Managerin in der privaten 
Gesundheitsvor- und nachsorge.Weder entfaltet, noch ersetzt die Somato-
praktik eine ärztliche Tätigkeit.

 in der Gesundheitsförderung.

Testmethoden
verlaufsgerecht und prozessorientiert auf physikalisch biologischer Grund-

 geschützt.



Zielgruppe

• Masseur/innen
• Physiotherapeut/innen bzw. Krankengymnasten/innen 
• Personen die in Gesundheitsberufen tätig sind

Lehrgangsvorrausetzungen

1) Hochschulzugangsberechtigung 
2) ersetzt Berufsausbildung und Zugangsberechtigung
3) Berufserfahrung
Ersatzweise: Eingangsprüfung 

Dauer des Lehrganges: 3 Jahre

Der Lehrgang umfasst 12 Module zu jeweils 4 Tagen Präsenzunterricht.
Auf die Lehrgangsdauer wird eine fachbezogene Berufsausbildung 
angerechnet. Der Anrechnungszeitraum beträgt 18 Monate.
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Lehrgangsbeginn:   halbjährlich

Die Ausbildung an der Berufsakademie besteht zu gleichen Teilen aus 
Theorie und Ausbildung in der Berufspraxis.

Ort
Berufsakademie für Integrative Gesundheitswissenschaften
Obere Hauptstrasse 24  
A-7100Neusiedl/See 
Tel.: (0043) 699 / 106 94 188

Berufsfachschulen für Masseure und med. Bademeister 
und Physiotherapie
Baumgartenstrasse 12A
D-26122 Oldenburg
Tel.: (0049) 441/957 23 40



Kontaktpersonen

In Österreich:      Barbara Bawart
       mobil: 0043 / 0676 941 61 61
       email: barbara.bawart@aon.at    
                             

In Deutschland:  Jan Hendrik Schiller 
       email: jan.hendrik.schiller@physikopraktik.com

       Olaf Sawall
       tel.: 0049 / 40 / 3030 6896 
       email: o.sawall@gmx.de

  

 jan.hendrik.schiller@physikopraktik.com

In Zusammenarbeit 
mit dem Interuniversitären Netzwerk Path Physikopraktik
und der Berufsakademie für integrative Gesundheitswissenschaften



Für nähere Informationen stehen Ihnen die Homepage www.pathvital.com 
sowie unsere Kontaktpersonen gerne zur Verfügung
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Gutschein
für eine kostenlose Beratung in der
                            professionelle Gesundheitsförderung                       
für eine kostenlose Beratung
                            professionelle Gesundheitsförderu

Briefmarke hier

An

Adresse für Österreich oder Deutschland 
(siehe Folder unter Ort) bitte eigenständig 
in das vorgesehene Feld rechts eintragen.

Adressaten umseitig 

Strasse

Postleitzahl/Ort

Land

hi
er

 b
itt

e 
ab

tr
en

ne
n 



Meine Anschrift:

Name

Anschrift

e-mail/tel.:

Meine Anschrift:
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